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El cáncer
Un reto
sanitario global

Segunda causa de
muerte mundial por

incidencia y mortalidad

Impacto significativo
en sistemas de salud
y calidad de vida

Potencial de mejora
mediante intervenciones
nutricionales tempranas

Necesidad de abordajes
integrales y

multidisciplinares

Desnutrición
en pacientes
oncológicos

En el
diagnóstico

15/20%
Pacientes desnutridos

En fases
avanzadas

80/90%
Prevalencia de desnutrición

Efectos adversos agudos
y crónicos en los
tratamientos.

Disminución significativa
de ingesta alimentaria.

Aumento de
necesidades de energía
y proteínas.

Alteraciones metabólicas
sistémicas.

Etiología: un
proceso

multifactorial
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Consecuencias clínicas
de la desnutrición

Evolución de enfermedad
Empeoramiento progresivo del
estado general.

Impacto del pronóstico y
calidad de vida.

1 Mayor riesgo de infecciones e inmunosupresión

2 Incremento de morbimortalidad

3 Deterioro significativo de la calidad de vida

4 Impacto psicosocial en pacientes y familias

Toxicidad
Mayor riesgo por radio y
quimioterapia.

Respuesta terapéutica
Disminución de respuesta al
tratamiento.
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La intervención nutricional precoz.
Una estrategia clave para
mejorar pronósticos.

Beneficios
demostrados

Mejora del pronóstico
clínico de los pacientes

Reducción significativa de
complicaciones

Mejora sustancial de la
calidad de vida

Aumento de la tolerancia a
tratamientos
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Qué es el proyecto ONCONUT
Investigación en la valoración e intervención
nutricional especializada en pacientes ambulatorios
con patología oncológica digestiva.

Evaluación integral de
composición corporal.1

Análisis de parámetros
antropométricos.2

Intervención nutricional
personalizada.3

Objetivos del estudio ONCONUT

Valoración morfofuncional
previa al inicio del tratamiento.

Análisis detallado de
composición corporal.

Evaluación integral del
estado nutricional.

Medición del efecto sobre
parámetros antropométricos clave.

Población objeto de estudio: Pacientes ambulatorios con patología oncológica
digestiva (cáncer gástrico, colorrectal, esofágico, pancreático).
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Implicaciones para la industria
farmacéutica.
Oportunidades de innovación y colaboración.

Innovación en soporte nutricional.
Desarrollo de fórmulas nutricionales especializadas
Suplementación proteica de alto rendimiento
Productos específicos para oncología digestiva
Complementos con actividad inmunomoduladora

Medicamentos adyuvantes.
Estimulantes del apetito para pacientes oncológicos
Fármacos antiinflamatorios nutracéuticos
Antieméticos y reguladores digestivos
Soporte farmacológico en el caquexia del cáncer

Oportunidades de investigación conjunta.
Análisis de eficacia de productos nutricionales
Estudios de composición corporal post-intervención
Evaluación de impacto en tolerancia a tratamientos
Datos para registro y evidencia clínica

Valor Agregado para la Industria.
Evidencia Clínica
Datos rigurosos para imformes de registro.

Posicionamiento
Liderazgo en oncología nutritiva.

Acceso Mercado
Conexión con profesionales clave.
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Modelos de colaboración posibles.
Patrocinio de investigación clínica
Co-desarrollo de productos especializados
Programas educativos para profesionales sanitarios
Acceso a datos y resultados para análisis farmacoeconómico

Conclusiones clave.
La desnutrición es un problema grave en oncología digestiva
La intervención nutricional precoz mejora resultados
ONCONUT genera datos para optimizar intervenciones
Oportunidad estratégica para la industria farmacéutica

Colaboración en investigación, innovación y cuidado del paciente oncológico
Área Sanitaria de Vigo | Proyecto ONCONUT
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Aviso legal y derechos de propiedad intelectual.

El presente documento y todo su contenido, incluyendo textos, programas formativos, metodologías,
materiales didácticos, gráficos, tablas, datos, conclusiones y cualquier otra información contenida en
el mismo, es propiedad exclusiva de Executive Forum España, S.L. y/o de sus autores.

Queda expresamente prohibida su reproducción total o parcial, distribución, comunicación pública,
transformación o cualquier otra forma de utilización, por cualquier medio o procedimiento, sin la
autorización previa y por escrito de los titulares de los derechos.

El contenido de esta propuesta tiene carácter confidencial y está destinado exclusivamente al análisis
interno de la organización destinataria, con el fin de valorar la idoneidad y calidad de la oferta
formativa presentada. Cualquier uso distinto del autorizado, incluyendo su cesión a terceros, copia o
difusión, podrá ser constitutivo de infracción en materia de propiedad intelectual, competencia
desleal o confidencialidad, conforme a la legislación vigente (Ley de Propiedad Intelectual, Ley
Orgánica 3/2018 de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales, y normativa
conexa).
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